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Este informe contiene las actividades

realizadas en el Huerto Tlatelolco

durante el ano 2017.

1. Primero se presentan los
eventos abiertos al publico
que se realizaron con fines
educativos y de o
recaudacion de fondos.

2. Posteriormente se presenta
, la agenda educativa del
,/a/ Huerto conformada por

talleres y cursos.

3. Luego, se presentan las cifras
del huerto en cuanto a la
cosecha generada y su destino.

4. Por dltimo, se da una
muestra de los visitantes que
nos acompanaron este 2017/.
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En resumen...

Llevamos a cabo 8 magnos eventos dedicados a la promociéon de
la agricultura urbana, que nos sirvieron para la recaudaciéon de
fondos.

Tuvimos 31 visitas escolares e institucionales, sumando un total de
1,140 personas de todas las edades, que nos ayudaron en

multiples labores y aprendieron con nosotros la importancia de un
huerto urbano.

Se impartieron 12 talleres de tematicas tan variadas como la
elaboracion de un huerto en casa, manejo integral de cultivos
organicos, construccion de deshidratadores solares, bioconstruccion
de techos con estructuras reciprocas, etc.

En total capacitamos 141 personas, a las que habria que sumar los
asistentes a los talleres impartidos por otros colectivos y
organizaciones en el marco de los magnos eventos realizados en el
huerto.

A lo largo del afio recibimos a mas de 1,500 personas interesadas en
nuestro proyecto, en su mayoria habitantes de la delegacion
Cuauhtémoc, particularmente del conjunto urbano Tlatelolco, y de
colonias vecinas: Peralvillo, Cuauhtémoc, Maza, Lagunilla y Tepito.
Destacan tombién los voluntarios y visitantes de otras partes de
CDMX, de la Zona Metropolitana y de otros estados de la republica,
asi como numerosos visitantes extranjeros de diferentes
nacionalidades.

Cosechamos 846 kilogramos de los cuales el 28% fue comprado por la
comunidad, el 34% fue comprado por restaurantes, el 8% se vendid en
mercados organicos y el 30% fue donado a voluntarios y vecinos a
cambio de su trabajo en el Huerto, ademas realizamos importantes
donativos a albergues y comedores comunitarios durante la situacion
de emergencia que se Vvivid en septiembre después del sismo.
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Eventos
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22 de abril de 2017
Festival por la Tierra

El Festival por la Tierra fue una iniciativa de Cultiva Ciudad y la
Delegacion Cuauhtémoc, en conjunto con vecinos y organizaciones
amigas para celebrar la cosecha que la tierra nos da e impulsar una
alimentacion consciente y saludable. Se llevd a cabo el 22 de abril del
2017 en conmemoraciéon del Dia Mundial de la Tierro, con la
participaciéon de Mercado el Cien, Gastromotiva, Raiz, Florecer
Saludable, y Huertos para nifios Milpazul y Eventos Maher. Se
realizaron actividodes educativas, artisticas y de esparcimiento.

Con lo que respecta a las actividades artisticas, se realizé un taller de
arte para nifios y la proyeccion del documental Polyfaces. Entre las
actividades educativas, se realizaron talleres y platicas gratuitas acerca
de la nixtamalizacién, elaboracion de leches vegetales, preparacion de
alimentos en horno solar, una platica sobre las vitaminas presentes en
las hortalizas, un concurso de ensaladas y preparacion de pizzas para
ninos. Finalmente, entre las actividades de esparcimiento, el Mercado el
Cien trajo a sus productores locales para promover alimentos de
calidad y saludables.
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2 julioy 5 de noviembre de 2017
Feria Multitruke

Huerto Tlatelolco fue anfitrion en dos ocasiones de la Feria Multitrueke
organizada por la comunidad Multitrueke Mixiuhca. Ademds de ofrecer
el espacio para el evento, el huerto participd activamente en el ejercicio
de economia solidario, intercambiando cosecha, plantulas y semillas
por alimentos vegetarianos y veganos, hortalizas y frutas de
temporada, cosmética natural, etc.

En total asistieron 200 personas de diversas zonas de la ciudad
interesadas en formas alternativas de intercambiar productos y
saberes. una mesa conformada por funcionarios locales que hablaron
de agricultura urbana y politicas publicas, otra mesa con miembros de
proyectos de agricultura urbana activos en la Cuenca de México, una
mesa de didlogo bajo la dindmica de World Café, la siembra de la milpa
y un intercombio de semillas.
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2 de diciembre de 2017
‘Celebrando las Semillas®/ Proyeccion del documental Seed: The Untold
Story

Con la intenciéon de fortalecer el activismo en defensa de las semillas,
Huerto Tlatelolco en colaboracién con Huerto Milpazul ofrecieron un
programa de actividades orientado hacia la conservacién de las
semillas orgdnicas y nativas como patrimonio bio-cultural de México. En
el marco de este evento se llevaron a cabo talleres para nifos: ¢De
doénde vienen las semillas?, ¢ Codmo crecen las semillas?, Arte con
semillas de maiz, Cuento de Quetzalcdatl y las hormigas y Cocina con
Semillas. Ademds hubo intercambio de semillas y se realizd la
proyeccion al aire libre del documental "SEED the Untold Story".
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9 de diciembre de 2017
Come de tu Cuenca, Sa edicidn.

Por quinta ocasion se llevd a cabo la iniciativa Come de tu Cuenca, una
estrategia de fondeo para apoyar el proyecto del Huerto Tlatelolco que
promueve el consumo de alimentos locales de la Cuenca del Valle de
México. Como parte de las actividades se realizd un menu de
degustacion el dia 7 de diciembre en el Restaurante El Parnita que sirvié
para promocionar el evento. Come de tu Cuenca contd con la
participacion de ocho chefs reconocidos en el dmbito nacional.

Con lo que respecta a la comida, asistieron 100 personas que ademas
de degustar las bebidas y platillos ofrecidos, conocieron el trabajo en el
Huerto Tlatelolco.

Recorrido durante Festival Vegano octubre 2017
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Visitas

escolaresy

empresariales
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A lo largo del afio se realizaron 32 visitas escolares e
institucionales, sumando un total de 1,125 personas.

Dentro de estas visitas, se realiza labor de voluntariado y
recorridos educativos.

En el caso de escuelas de educacion bdsico, se realizan
actividades para inducir a los ninos y nifas a la agricultura
urbana de una forma lUdico; mientras que en el caso de las de
educacion superior e instituciones se realizan recorridos en
donde se ensefa la importancia de los huertos urbanos. En
ombos casos, las actividades realizadas son la realizaciéon de
bombitas de vida, riego del huerto, identificacidon de insectos,
cosecha de alimentos, volteo de composta, etc.

Destaca también la visita de Red AGUILA Red Latinoamericana
de Investigaciones en Agricultura Urbana), como parte de las
actividades del lll Encuentro Latinoamericano de Agricultura
Urbana y Periurbana celebrado a principios de octubre. En esta
oportunidad se intercambiaron experiencias con agricultores
urbanos de México, Cuba, Argentina y Brasil.

En la misma tdnica de visitas académicas, se recibid a
principios de noviembre la visita de un grupo de investigadores
de la Universidad Auténoma Chapingo y de la Universidad
Humboldt de Berlin, quienes visitaron el huerto como parte de
las actividades del Workshop internacional “Urban horticulture
in controlled environments”.
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Visita Red AGUILA octubre 2017

Visita Empresa Lockton noviembre 2017
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Fecha

20 de enero
28 de enero
1 de febrero
10 de febrero
11 de febrero
12 de febrero
7 de marzo
9 de marzo
11 de marzo
14 de marzo
18 de marzo
23 de marzo
23 de marzo
28 de marzo
1 de abril
5 de abril
21 de abril
26 de abril
27 de abril
22 de abril
3 de mayo
12 de mayo
13y 14 de junio

28 de junio
18 de agosto
26 de agosto

2 de septiembre

7 de octubre

4 de noviembre
9 de noviembre
11 de noviembre

29 de noviembre

Organizacion

visitante

Instituto Jefferson
Grupo "La promesa”
Padhia San Angel
Instituto Tecnologico de la Paz
Montessori Kids Place
Universidad Motolinia
Montessori La Condesa
Montessori La Condesa
Gastromotiva
Montessori La Condesa
Visita Anahuac
Montessori La Condesa
Claustro de Sor Juana
Montessori La Condesa
UVM Gastronomia
Edayo Tultitlan
Hogan Lovell
Colegio Williams
Colegio Williams
Visita Ibero
Montessori Leon Felipe
Montessori Kidz Place
Visita Arquitectos
Universidad Landivar Guatemala
Rafael
Visita UAM Azcapozalco
Visita Adidas
Visita Injuve
Visita Empresa CREA
Visita Red AGUILA (Red
Latinoamericana de
Investigaciones en Agricultura
Urbana)

Visita Universidad Motolinia
Visita Universidad Chapingo/
Humboldt University de Berlin

Visita Lockton
Visita escolar Escuela Primaria
"Estado de Sonora”
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Num. de

personas

90 personas
10 personas
26 personas
41 personas
60 personas
30 personas
30 nifios
30 nifios
25 personas
30 nifios
19 personas
60 personas
15 alumnos
70 personas
20 personas
19 alumnos
10 personas
89 personas
68 personas
8 personas
37 personas
34 personas
20 personas

19 personas
35 personas
20 personas
25 personas

30 personas

40 alumnos
15 personas
90 personas

25 alumnos



Talleres
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Como parte de la mision educativa del
huerto, se realizaron 12 talleres centrados
en la ensenanza de la agricultura
organica en las ciudades. Este ano se
capacitaron a 131 personas en temas
como germinacion, asociacion de cultivos,
elaboracion de composta, hidroponia,
entre otros. Los talleres fueron
impartidos tanto por Cultiva Ciudad
COomo por otras organizaciones e
individuos, incluida la Delegacion

Cuauhtémodc.
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Fecha

Taller

Impartido por:

Num. de

alumnos

19, 26 de enero
2,9, 16 de febrero

Taller de Agricultura
organica

Cultiva Ciudad

26 personas

6,13, 20, 17 de marzo

Taller Avanzado de
agricultura Urbana

Cultiva Ciudad

5 personas

20, 27 de abril
4,14, 18 de mayo

Taller Basico de
Agricultura Urbana

Cultiva Ciudad

7 personas

25 de febrero, 8 de
abril, 6 de mayo, 3 de
junio, 1 de julio, 5 de

agosto, 2 de
septiembre, 7 de
octubre, 4 de
noviembre, 2 de
diciembre

Diplomado de
Agricultura Urbana

Cultiva Ciudad / IRRI

22 personas

24 de junio

Taller Avanzado de
agricultura Urbana

Cultiva Ciudad

14 personas

16, 23,30y 6 de junio

Taller Avanzado de
agricultura Urbana

Cultiva Ciudad

8 personas

27 de julio

Taller Basico de
Agricultura Urbana

Cultiva Ciudad

7 personas

3,10, 17, 24 de agosto

Taller Basico de
Agricultura Urbana

Cultiva Ciudad

10 personas

5y 6 de agosto

Taller de Botiquin
Herbolaria

Cultiva Ciudad

6 personas

12 de agosto

Taller Bioconstruccion:
Estructuras Reciprocas

Cultiva Ciudad

10 personas

14, 21, 28 de
] Taller Avanzado de ) ,
septiembre y 5 de ) Cultiva Ciudad 10 personas
agricultura Urbana
octubre
9,16,23y30de Taller Basico de
T y . Cultiva Ciudad 16 personas
noviembre Agricultura Urbana
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Taller de bio-construcciéon agosto 2017

Diplomado IRRI noviembre 2017
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oluntariado
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Como parte del programa de vinculacion social del Huerto, se
cuenta con un programa de voluntariado en dos modalidades. La
primera de ella es el voluntariado abierto en donde recibimos tanto
a vecinos como al publico en general para apoyarnos en el cuidado
del Huerto, al tiempo que se ensefia de manera practica a sembrair,
cultivar, cosechar. Por otra parte, este afio iniciamos con la iniciativa
de los Sembradores Tlatelolcas.

El programa de Sembradores Tlatelolcas tiene diversos propdsitos.
Uno es promover la agricultura urbana y la produccién de alimentos
en casa de manera practica mediante el trabajo voluntario. Otro es
fortalecer lazos de comunidad entre el Huerto y su drea de
influencia que es Tlatelolco y sus colonias aledanas. Finalmente, se
busca promover la alimentacién sana y los métodos de produccién
de alimentos tradicionales. Este programa consistié en un
voluntariado de 3 meses, en donde los participantes realizaron
diversas actividades.

Salida con voluntarios a Chinampas en

Xochimilco noviembre 2017
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El progroma inicié con un total de 15 personas y finalizd
CON O Personas.

21 de enero de 2017 - Sesion de induccion informativa para
participantes. 28 de enero de 2017 - Inicio de actividades.
4 de febrero - Actividades con Jévenes del IMJUVE

11 de febrero - Actividades de voluntariado con Motolinia
18 de febrero - Mapeo 2da seccion

En el caso del mapeo vy el taller de nixtamal se realizd en
conjunto con una organizacion local de llamada
Tlatelolco Central. Asimismo, se logro tener mayor
comunicacion con algunos vecinos e instituciones como el
Centro Cultural Tlotelolco de la UNAM. Se espera que esto
fortalezca los lazos del huerto con la comunidad local
para que los beneficios del huerto tengan un mayor
alcance entre nuestros vecinos.
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El programa inicié con un total de 27 personas vy finalizé con
13 personas.

Septiembre 9 - Sesion de induccion informativa
Septiembre 23 - Trabajo en el Huerto

Septiembre 30 - Trabajo en el Huerto

Octubre 7 - Trabagjo en el Huerto

Octubre 14 - Sesion de apoyo al proyecto de agricultura
urbana Composteros de Tlatelolco

Octubre 21 - Trabajo en el Huerto

Octubre 28 - Apoyo durante Festival Vegano CDMX Trabajo
en el Huerto Trabajo en el Huerto

Noviembre 4 - Trabajo en el Huerto

Noviembre 11 - Trabajo en el Huerto

Noviembre 18 - Visita a Chinampas de Xochimilco: Proyecto
Yolcan 25

Noviembre 25 - Trabajo en el Huerto

Diciembre 2 - Trabagjo en el Huerto / Ayuda para evento
vespertino proyecciéon del documental Seed. The untold
story

Diciembre 16 - Cierre y posada en el Huerto
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El Huerto en

Numeros




Aqui se resume la Informacion basica
sobre lo que pasa en el huerto. En este
sentido nos abocamos a dos datos basicos:
la cantidad de alimentos cosechados en el

huerto al mes y el niimero de visitantes.

Colectar estos datos ha sido un reto dado
a las multiples actividades del huerto, y si
bien no se cuenta con datos exactos y
continuos, con el esfuerzo realizado
tenemos con un indicio de la cantidad de
comida vendida y donada, asi como

quiénes son nuestros visitantes.
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Cosecha

Con lo que respecta al 2017, se cosecho un total de 846
kilogramos de los cuales el 28% fue comprado por la
comunidad, el 34% fue comprado por restaurantes, el
8% se vendio en mercados organicos y el 30% fue
donado a voluntarios y vecinos a cambio de su trabajo
en el Huerto, ademas realizamos importantes donativos
a albergues y comedores comunitarios durante la
situacion de emergencia que se vivid en septiembre
después del sismo.

Comunidad 238 kg

Donacién 250 kg 250
0

30%

Mercados O 67 Kg
8%
Restaurant 289kg
34%
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En el siguiente grafico se muestra de manera mas detallada las

proporciones de cosecha por mes.

Distribucion mensual cosecha Huerto Tlatelolco 2017

Cantidad (kg ) Cantidad (kg ) Cantidad (kg ) Cantidad (kg ) Cantidad (kg ) Cantidad (kg) Cantidad(kg) Cantidad (kg ) Cantidad (kg ) Cantidad (kg ) Cantidad (kg ) Cantidad (kg )

Enero

Febrero

Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre

B Comunidad ™ Restaurantes ™ Mercados Organicos ™ Donacién
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Visitantes

En el caso de los visitantes, contamos con un libro de registro de
visitas. Sin embargo, no todos nuestros visitantes se registraron en
dicha libreta, y por otro lado, algunos registrados no pusieron sus
daotos de procedencio.

[Este afio tuvimos mas de 1500 visitantes de los cuales, 75% provienen
de la Ciudad de México, 20% del interior de la Republica, 5% de otros
paises. De la CDMX, tuvimos visitantes de la Delegacion Cuauhtémoc
(28.17%), Alvaro Obregdn (15.72%), Tlalpan (6.11%), Gustavo A. Madero
(3.06%), Coyoacan (2.62%) y Azcapotzalco (1.88%). En menor medida, el
4.15% de nuestros visitantes provienen de delegaciones como Benito
Judrez, Miguel Hidalgo, Magdalena Contreras, Cuajimalpa,
Xochimilco, e Iztacalco.

Concretamente, con lo que respecta a los visitantes de la Delegacion
Cuauhtémoc tenemos las siguientes cifras:

Tlatelolco 49%
Peralvillo 11%
Cuauhtémoc 9%
Centro - Lagunilla 4%
Santa Maria la Ribera 4%
San Rafael 3%
Morelos 3%
Condesa 3%
Eje central 3%
Felipe Pescador 3%
Juarez 3%
Maza 3%
Guerrero 1%
Centro - Tepito 1%
Centro - Balderas 1%

San Simon Tolnahuac 1%
Obrera 1%
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Finalmente, con lo que respecta a las visitas
internacionales, tuvimos visitantes de Brasil, Cuba,

Argentina, Estados Unidos, Francia, y Alemania.

Para concluir, algunos de nuestros visitantes también
registraron el motivo que los trajo a acercarse al Huerto
Tlatelolco. Una gran parte de estas personas se
acercaron por un interés educativo, que va desde
aprender como cultivar sus propios alimentos en casa,
conocer coOmo se gestiona este tipo de proyectos, las
distintas ecotecnias que utilizamos, e incluso con el
interés de realizar investigaciones a nivel licenciaturay
maestria en distintas carreras como sociologia, biologia
o ciencias ambientales. Otro motivo de interés es realizar
voluntariado y apoyar a la consecucion del proyecto.
Asimismo, diversas organizaciones no gubernamentales,
se acercaron con el proposito de vincular sus proyectos
con el Huerto tales como la venta de alimentos, gestion
del agua en las ciudades, o bien reproducir el modelo de

operacion del Huerto Tlatelolco.
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